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PROGRAMA

VIERNES 1 DE SEPTIEMBRE DE 2023

e Pre-Jornada: Webinar

19:00 Actividad fisica adaptada grupal en pacientes con obesidad. La importancia de
la actividad fisica en pacientes con Obesidad

Prof. Mgter. Ricardo Chiosso (Universidad Catdlica de Cérdoba)
Prof. Lic. Mario Di Santo (University de Saint John’s, Canada)

VIERNES 22 DE SEPTIEMBRE DE 2023

142 Jornada Internacional de actualizacidon integral de la obesidad

Modalidad Presencial

13:00 - 13:50 Acreditaciones
13:50 - 14:00 Palabras de bienvenida - Dr. René Vandersande (Director general Sanatorio Allende)

14:00-14:30 Conferencia inaugural. Importancia de la toma de decisiones en obesidad basadas en
evidencia
Coordinadora: Lic. Susana Aranda
Disertante: Prof. Dr. Ricardo Chiosso (UCC)

14:30 - 15:00 Conferencia. Tratar a las personas con obesidad y apnea del sueiio
Coordinador: Dr. Mario Campazzo
Disertante: Dr. Gustavo Douglas Nazareno

15:00 — 15:20 Intervalo

15:20-15:50 Conferencia. Tratar a las personas con obesidad y MASLD (Metabolic Dysfunction
Associated Steatotic Liver Disease)
Coordinadora: Dra. M. Fernanda Gaido
Disertante: Dra. Alina Zerega (AAEEH: Asoc. Arg. Est. Enf. Higado)

15:50 - 16:30 Impacto cardiovascular en el paciente con obesidad: ¢ estamos llegando tarde?
Patrocinado por Novo Nordisk
Coordinadora: Dra. Valeria Alvarez
Disertantes: Dra. Viviana Arias y Dra. Sandra Andino
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16:30 — 16:50 Intervalo

16:50 —17:25 Conferencia. Nuevas tecnologias aplicadas a la cirugia bariatrica: cirugia robotica e
inteligencia artificial
Coordinadora: Lic. Silvina Castillo
Disertante: Dr. Carlos Esquivel (SACO)

17:25-18:00 Presentacion de dos proyectos de trabajo final de la maestria en obesologia de la UCC
Coordinador: Prof. Dr. Ricardo Chiosso
Presentadores: Dr. Gustavo Pepe y Dr. Fabricio Cicutto

18:00 — 18:10 Intervalo

18:10 - 18:45 Presentacion y discusion de un caso: Obesidad e Hipotiroidismo
Coordinadora: Dra. Mariela Nazar
Presentadores: Dr. Eduardo Cohen y Dra. Cecilia Tibaldo (CURF — SOC.END.CBA)

18:45-19:20 Conferencia. Repercusiones hepaticas en la obesidad
Coordinadora: Dra. M. Fernanda Gaido
Disertante: Dr. Jorge Waitman

SABADO 23 DE SEPTIEMBRE DE 2023

09:00 - 09:40 Conferencia inaugural. Construir la historia del peso: ¢por qué y para qué hacerlo?
Coordinador: Prof. Dr. Ricardo Chiosso
Disertante: Dra. Carla Gauna (Buenos Aires Macula Clinical Research)

09:40 - 10:10 Conferencia. Los principales trastornos alimentarios ocultos en los pacientes con obesidad,
abordaje clinico y nutricional
Coordinadora: Dra. Paola Amaya
Disertantes: Dra. Estela Moyano vy Lic. Silvana Caglieri (Grupo Conciencia)

10:10 - 10:30 Intervalo

10:30-11:10 Conferencia. Desafios en la intervencidn psicoldgica en sobrepeso y obesidad: adherencia,
modelo de cambio, comorbilidad e intervencidon psicoldgica
Coordinadora: Lic. Sarah D’Lucca
Disertante: Mgter. Lic. lvan Santucho (Univ. Congreso)

11:10-11:50 La farmacoterapia hoy... y maiiana
Patrocinado por Laboratorio Raffo
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Coordinadora: Dra. Celeste Scholtus
Disertante: Dra. Busnelli, Maria Virginia

11:50-12:10 Intervalo

12:10 -12:40 Conferencia. Microbiota al dia: cémo influye la inmunidad y el estado metabdlico del
paciente con obesidad, enfoque diagndstico y terapéutico
Coordinadora: Dra M. Eugenia Valverde
Disertante: Dra. Sandra Andino (Sanatorio Mayo)

12:40-13:10 Presentacion de un caso clinico
Coordinadora: Dra. M. Eugenia Valverde
Presentadoras: Dra. Valeria Alvarez y Dra. Maria Fernanda Gaido (ETOS — CMPC)

13:10-13:30 Intervalo

13:30-14:05 Conferencia. Lo que dejé la pandemia Covid-19 sobre el manejo del paciente critico con
obesidad
Coordinadora: Dra. Marianella Roma Braida
Disertante: Lic. Adriana Horrisberger (Sanatorio Allende)

14:05 - 14:15 |Intervalo

14:15 - 15:05 Conferencias. Etiquetado frontal
Coordinadora: Lic. Rosana Forcato.

14:15-14:35 Etiquetado frontal: ¢ Cémo vamos? Desafios actuales, mitos y realidades - Lic.
Agustina Montiel

14:35 - 14:55 La ley de etiquetado también entra en las escuelas: transformacién de los
entornos escolares en el marco de la ley PAS - Lic. M. Celeste Malavasi (COL.
NUTR. PCIA. CBA. FAGRAN)

14:55-15:05 Preguntas

15:05—15:15 Palabras de cierre - Prof. Dr. Ricardo Chiosso (UCC)



